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RUSIJA UBRZANO OSTAJE BEZ STANOVNI{TVA.
Od1992.godinepo~elojeprirodnosmanjivanjepopulacije.Brojumrlihnad-
ma{iojebrojro|enih,auposlednjihpetgodinaprose~nojegodi{njeumi-
ralooko900000ljudi.Ovakvasituacijaseobi~nodefini{ekaodemografska
kriza.Ipak,stru~njaciizoveoblastidobroznajudademografskiproblemiRu-
sijepoti~uodranije:ve}{ezdesetihgodinapro{logvekazemljajepre{lasa
pozitivnenanegativnustopureprodukcijestanovni{tva,tojest,nasituacijuu
kojojbrojnovoro|enihnijedovoljanzapotpunuzamenuprethodnegeneraci-
je.Demografskipadprirodnogprira{tajajeneminovnaposledicapre|a{njede-
ficitarnestopereprodukcije,ikakospravomtvrdiV.L.Sokolin,predsedava-
ju}iruskogDr̀avnogstatisti~kogkomiteta,aktuelno„prirodnoopadanjeruske
populacijeuzrokovanojereproduktivnimrèimom{ezdesetihgodina“.

Iadministrativnivrhzemljejesvestandemografskihproblema.Ve}2000.
godine,prilikomsvogprvoggovoraufederalnojskup{tinipredsednikVladi-
mirPutinjeupozorio:„Nasruskihgra|anajeizgodineugodinusvemanje.
Ve}nekovremebrojstanovnikazemljeopadaza750000godi{nje.Akose
sada{njatendencijanastavi,opstanaknacijebi}euopasnosti.Izlàemosere-
alnomrizikudapostanemozemljastarih.Demografskasituacijadanasjeza-
brinjavaju}a“.

BrojstanovnikaRusijesmanjivaosevi{eputa,asamouprvojpolovini
pro{logvekatosedogodiloutrinavrata:

a)tokomPrvogsvetskograta,gra|anskogrataigladi1921.godine;
b)u1933.godinizboggladiuzrokovanekolektivizacijompoljoprivrede;
c)ugodinamaDrugogsvetskograta,od1941.do1945.
Paipak,stanovni{tvosesvakiputbrzoobnavljalo. 59

Rusiji preti tragi~na demografska kriza: svake godine gubi skoro
milion stanovnika. Visoku stopu mortaliteta podsti~e i prekomerna
upotreba alkoholnih pi}a, od votke do doma}eg samogona. Ali
dru{tvo i dr`ava ne uo~avaju taj problem

MNOGO
ALKOHOLA
MALO RuSA

Viktor PEREVEDENCEV
(Виктор Переведенцев)
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DvadesetihgodinauRusijisedesiloono{to}ekasnijebitinazvano„de-
mografskimbumom“:usleddrasti~nogsmanjenjamortaliteta,prirodniprira{taj
stanovni{tvasejakopove}ao,dostìu}i1926–27.godine23,4novoro|enalica
na1000stanovnika.Utimgodinamanetostopareprodukcijeruskogstanov-
ni{tvabilaje1,8:novageneracijabilajebrojnijaodprethodnezaoko80od-
sto.Ovajbumprekinutjekolektivizacijompoljoprivrednogsektorapo~etkom
tridesetihgodinaigla|ukojajeusledila.Godine1936.sovjetskorukovodstvo
jezabraniloabortus.

Brojnageneracijaro|enadvadesetihgodinaprodukovalajetako|ebrojnu
generacijupedesetih,aovarelativnobrojnuosamdesetih.Tedecenijenasto-
punatalitetauticalisudr̀avnipodsticaji,kaoivelikao~ekivanjavezanazape-
restrojku.URusijije–uokvirunjenihaktuelnihgranica–1987.godinero-
|enodvaipomilionaosoba;zatimjebrojro|enihpo~eodaopada,prvo
sporo,aondasvebr̀e.Godine1999.uRusijijero|enosamomilioni215
hiljadadece,aumrloje930hiljadaosobavi{e.Prirodnipadbioje6,4na
1000stanovnika,nasuprotrasturegistrovanom1987.godineod6,7na1000
stanovnika.

Uruskomdru{tvura{irenojeuverenjedaseovakavrazvojmòeobjasni-
tiniskim`ivotnimstandardom,neuspehomreformi,op{timosiroma{enjemsta-
novni{tva.Ipak,nizaknatalitetkarakteristi~anjeizaekonomskirazvijeneze-
mljekao{tosuNema~ka,[panija,ItalijailiJapan.Unau~nimkrugovimase
pretpostavljaidapostojisnànakorelacijaizme|uaktuelnedemografskesitu-
acijeuovimzemaljamainjihovetotalitarnepro{losti,aliRusijaizrazitozao-
stajeuodnosunatedr̀avepoprose~nom`ivotnomveku,kojije,kaoupro-
{lomveku,kra}izaoko15godina.

Al ko ho li zam i mor ta li tet

Alkoholizamseovdeshvatau{iremsmislu,nesamokaobolestprouzro-
kovanaalkoholom,ve}kaoneumerenapotro{nja,zloupotrebaalkohola,obu-
hvataju}idakleinavikunapi}e.U2003.godiniprose~ni`ivotnivekjeizno-
sio64,9godina,pri~emujezamu{karcebio58,6,aza`ene72godine,ili
13,4godinevi{e(Россия в цифрах,2004,str.72).

Takovelikarazlikame|upolovimaneregistrujesenigdeusvetu(priblìava-
jujojsesamopojedinebiv{esovjetskerepublike):ujùnojEvropionauprose-
kuiznosi{estgodina,uzapadnojEvropisedam,ausevernojEvropipetgodina.

Ustarosnojgrupiod20do40godinastopamortalitetajekodruskihmu-
{karaca~etiriputavi{anegokod`ena(Statisti~kigodi{njakRusije,2002,str.
165).Takovisokasmrtnostmu{karacavezanajeupravozaalkoholizam.60
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Kampanjaprotivalkoholizmaudrugojpoloviniosamdesetihgodinaprodu-
`ilajeprose~ni`ivotnivekiosetnosmanjilarazlikume|upolovimauprose~-
nom`ivotnomveku.Prose~ni`ivotnivekuRusijije1982–83.bio67,9godi-
na,arazlikaizme|umu{karacai`enadostizalaje11,3godina(62zamu{ka-
racei73,3za`ene).Godine1986–87.prose~ni`ivotnivekjedostigao70,1
godina(najdùiucelojruskojistoriji),64,9zamu{karacei74,6za`ene(Sta-
tisti~kigodi{njakRusije,2002,str.105).Razlikame|upolovimauprose~nom
`ivotnomvekusedaklesmanjilasa11,3na9,7godina.Kampanjaprotival-
koholizmajeprodùilaprose~ni`ivotnivekkodmu{karacaza2,9akod`e-
naza1,9godinu.

Grafikon1.NatalitetimortalitetuRuskojFederaciji

Izvor:http://www.gks.ru/perepis/perep1.html

Jednadubioznastudijadoktoramedicinskihnauka,A.V.Nemcova,outi-
cajupotro{njealkoholanamortalitetuRusijiuperioduod1980–90.godine,
pokazalajedajekampanjaprotivalkoholizmazavremeperestrojkespasila„`i-
votevi{eodmilionljudi“1.Tojebio„najvànijiuspehkampanjeprotivalko-
holizmaidokazdajesmanjenjepotro{njealkoholaosnovnifaktorsmanjenja
smrtnostiuRusiji“2.

Rusijajezemljaukojojsemnogopije–ito,pretènovotkakojasadr̀i
40odstoalkohola.Slùbenestatistikenavodepodatkeopotro{njialkoholnih
pi}akojisuzna~ajnonìiodrealnih,zato{touzimajuuobzirsamozvani~-
nuprodaju.Me|utim,iakojezvani~nipodacizanemaruju,upotrebaalkohol-

61
1 А.В. Немцов, Алкогольная смертность в России 1980-90-e  годы, Москва 2001,str.14.
2 Isto,str.16.

Deo 1 - Imperija_Deo 1 - Imperija.qxd  12-Jul-12  17:15  Page 61



IMPERIJA:MITILISTVARNOST

nihpi}aproizvedenihudoma}ojradinostiizali~nupotro{nju,kao{tojesa-
mogon~ijijeglavnisastojak{e}er,veomajera{irena.Uzimaju}iuobzirsa-
mogonidrugerelativnokvalitetnesupstituteza„zvani~ni“alkohol,tokompet
godinakojesuprethodilekampanjiprotivalkoholizmapotro{njapoglavista-
novnikaje,poNemcovu,iznosila14litara3 godi{nje.Izme|u1986.i1991.go-
dinesmanjilaseza2,5litra.

Statistikazna~ajnoumanjujeibroj`rtavaalkoholauzemlji,tako{tounjih
ubrajasamosmrtiprouzrokovanetrovanjemalkoholom,kojesuuglavnomve-
zanezapotro{njuraznihsurogata.Jednaozbiljnaprocena`rtavaalkoholau
Rusijigovorio„31,8odstoukupnogbrojaumrlih:tosubiliukupnigubicize-
mlje(direktniiindirektni)1984.godineuzrokovanipotro{njomalkohola,pre-
maprocenjenojpotro{njiod14,2litara.Te1984.godineumrloje1.650.900
lica,odkojih525hiljadazbogalkohola“4.Zvani~nipodacinavodilisudeset
putanìevrednosti.

UvremeperestrojkeinjenekampanjeprotivalkoholizmauRusijisesmrt-
nostprouzrokovanazloupotrebomalkoholaznatnosmanjila,dabisekasnije,
posle pada Sovjetskog Saveza, jo{ br̀e pove}ala. „Zbog potro{nje alkohola
1994.godinepreminuloje750.960lica,odnosno32,6odstoukupnogbroja
umrlih.(…)Zvani~nipodaciosmrtnosti’~ijisuuzrocivezanizapotro{njual-
kohola’govorilisuotriodsto“5.

Pàljivai,pomeni,uverljivara~unicaNemcova,me|utim,pokazujedaje
„upetogodi{njemperiodu1992–1996.godine,od10,5milionaumrlih3,4mi-
lionaumrloodposledicaupotrebealkohola“(str.44).Utimgodinamapre-
minuojevelikibrojonih~ijije`ivotspasilaGorba~ovljevakampanjaprotival-
koholizma.Tojebiojedanodglavnihrazlogadrasti~nogsmanjenjaprose~nog
`ivotnogveka,kojijepaosa70,1godina1987.na64godineu1996.(u
2003.jebio64,9godine).Utomsmisludana{njaRusijazaostaje15godinau
odnosunadrugezemlje,kao{tojebiloiprestogodina.Specifi~nostRusije
jepritomuekstremnovisokommortalitetukodradnosposobnihmu{karaca.
Atojedirektnaposledicazloupotrebealkohola.

Usvomdrugomistràivanju[tetneposledicealkoholauruskimregionima,A.
V.Nemcovjedokazaodasu{tetneposlediceve}euisto~nimregionimazemlje,
presveganaDalekomistoku.Njegovgeneralnizaklju~akjedavarijacijaod1od-
stouupotrebialkoholamenjaop{tustopumortalitetaza0,5odsto.Otudai
skromnosmanjenje,od5do10odsto,upotro{njialkoholnihpi}aspasi`ivote
100–200hiljadaosobagodi{nje.Visokmortalitetuslovljenalkoholom,nau~nik

62

3 Isto,str.17.
4 Isto,str.21.
5 Isto.
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Nemcovspravomsmatra„nacionalnomtragedijom“.Ipakuna{ojzemljinijepo-
vedenaozbiljnijaborbaprotivovepotro{nje,aNemcovljevustudijunisuzapazi-
linidru{tvonivlada.Autoropravdanoisti~ekakose„uzemljiukojojsemno-
gopijeproblemivezanizaalkoholizamneprepoznajukaonacionalniproblem.
Milionili~nihtragedijauzrokovanihpijanstvomnerezultirajukolektivnimstavom“.

Alimortalitetnijejediniproblem:alkoholuti~edestruktivnoinaporodi-
cuinastopunatalitetazemlje.

Al ko ho li zam i na ta li tet

Stanovni{tvoRusijesesmanjivalovi{eputa,aupro{lomveku,kao{to
smovideli,~akutrinavrata.Ipak,ranijejepadstanovni{tvapopravilubio
uslovljenspoljnimuzrocima:ratovi,glad,epidemije.Aktuelnipadjerezultat
krajnjeniskognataliteta,`eljeve}inepotencijalnihroditeljadaimaju–nede-
cu–ve}dete.Polovinompro{logveka({ezdesetihgodina)prviputusvojoj
istorijiRusijajepre{lanaporodicusaprose~nodvojedece,krajemvekana
porodicusapretènojednimdetetom.

Netostopareprodukcijestanovni{tvapolovinomdevedesetihgodinabilaje
oko0,6.Tozna~ida}eposlednjageneracija,kadadostignedobareproduk-
tivnosti,bitimanjebrojnaodprethodnezaoko40odsto.

Kakvevezestimimaalkohol?Ruskaporodicajepostalakonfliktnaisla-
ba.Poslùbenojstatistici1960.godinena1000stanovnikabioje1,5razvod,
u1990.–3,8au2001.–5,3.Na100brakovauistimgodinamajebilo12,
42i76razvoda.Inicijatorirazvodauruskimporodicamasuuglavnom`ene,
aumnogimslu~ajevimaglavni,ili~akjedinirazlogjemùevljevasklonostpi-
}u;udrugimslu~ajevimaonajedodatniiotèavaju}iuzrok.Ako`enanijesi-
gurnaustabilnostsvogbrakaipla{iseraspadaporodice,to}eseodrazitina
njenu`eljudaimadecu.Strahmnogih`enajepotenciranodre|enimkarak-
teristikamaruskogporodi~nogprava.Onajsuprùnikkojinapustiporodi~no
jezgroobavezanjedadrugomsuprùnikuplatialimentacijuzaizdr̀avanjei
{kolovanjedece.Iznosseodre|ujeprocentualnouodnosunaprihodsupru-
`nikakojiode:~etvrtinazajednodete,tre}inazadvoje,polovinazatrojeitd.
Ovanormaseprenosiizjednogudrugiporodi~nizakonik.Decaskorouvek
ostajusamajkom,biv{omsuprugom.Akoimadvojedece,onazadrugodete
nedobijagotovoni{ta:samoosamodstomùevljevogprihoda,aakoihima
troje,ondazasvakoslede}edobijamanjenegozaprvo.@ivotnistandardve-
}ineruskogstanovni{tvanikadanijebiovisok,takodarazvedena`enasadvo-
jedeceredovnozapadaute{kuekonomskusituaciju.Osimtoga,drugodete
znatnosmanjujemogu}nostsklapanjanovogbraka. 63
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Nanesklonostpremara|anjudrugogdetetaupravozbograzlogaovevr-
steodavnosumiskrenulepànjusame`ene,upismimakojesumiupu}iva-
leposleobjavljivanjamojih„demografskih“~lanakauLiteraturnajagazeta.Ka-
snijesamotomerazgovaraoisapotencijalnimmajkamadrugogdetetaiso-
ciolozimaporodiceiutimrazgovorimajepotvr|enajakazavisnostro|enja
drugogdetetaodpomenutadvauzroka.

Grafikon2.DemografskakretanjauRuskojFederaciji

Izvor:http://www.gks.ru/perepis/perep1.html

Podse}amdajeop{tastopanatalitetazaukupnostanovni{tvoRusijebila
tek1,25dokjezaurbanopalana1,17.Tozna~ida100Ruskinjatokomce-
logsvog`ivotarodi125dece,dokjezaprostogeneracijskoobnavljanjepo-
trebno215.

Zloupotrebaalkoholaneuti~esamonabrojdece,ve}inanjihovobiolo-
{kostanjeisocijalnipolòaj.Onapove}avaprocenatmentalnihporeme}aja,
smanjujenivoikvalitet{kolovanja,bitnouslovljavamoralnasvojstvamladih
generacija.

Pred vi di va bu du} nost

Poslednjihgodinanacionalniiinostraniinstituti,pa~akiOUN,formulisa-
lisubrojneprognozeodemografskomrazvojuRusijedosredineveka.Upr-
kosneizbènimrazilàenjimaobudu}embrojustanovnika,sveteprognozesu
krajnjemra~ne.Pove}iniprocenaRusija}eu2050.imatioko80–100milio-64
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nastanovnika(uodnosuna145milionapopopisuiz2002),ioni}ebitista-
ri,boljere~enoprestari.Autoridemografskihprognozaobi~nosaop{tavajusvo-
jerezultatenedaju}i~itaocimadovoljnopodatakaoosnovnimparametrima–
natalitetu,mortalitetu,migracijama.AliuMoskvije2002.godineobjavljenain-
teresantnamonografijatrojiceuglednihruskihdemografa,„Demografskiproce-
siuRusijiXXIveka“6,ukojojsuprognozepotkrepljenedetaljnimipreciznim
podacima.Premaop{toj(tj.najverovatnijoj)pretpostavci,Rusija}enapo~etku
2026. godine imati 121.100.000 stanovnika, a po~etkom 2051. godine
93.200.000(str.149).

Pretpostavkeirezultatiovestudije~inesesasvimubedljivim.Ali,daseov-
deograni~imosamonaop{tiosvrtnaono{toproisti~eizrezultataposled-
njegpopisastanovni{tva2002.godine.

Uskorojbudu}nostineizbèno}edo}idodrasti~nogsmanjenjabrojaro-
|enih.Ogromnuve}inudeceuRusijirodi}emajkeizme|u20i30godina.
Dvadesetgodinaposlepopisa,u2022.godini,toguzrasta}ebitionikojisu
uvremepopisaimali10godina,ikojihje13.300.000.Agra|anauuzrastu
od20do30godinadanasje22.100.000.Brojpotencijalnihmajkiunajplod-
nijemdobubi}enìiza40odsto,prematomesmanji}eseibrojro|enih.

Kadamortalitetpostarostidrasti~noporaste,starijiljudi(preko60godi-
na)}epredstavljatinajbrojnijuruskugeneraciju,ro|enutokomprvih15go-
dinaposleDrugogsvetskograta.Popopisu,osobastarostiod55do60go-
dinabi}etek5.300.000,onihod50do55godina10.100.000,aizme|u40
i45godina12.500.000.Poaktuelnojstopimortalitetapostarosnimgrupama,
brojumrlihgodi{njeubrzano}esepove}avatiuprkosopadanjubrojastanov-
nika.

Ubrzo}epo~etiprirodnipadbrojastanovnikauradnomdobu(sposobnih
zarad:od16do60godinazamu{karce,do55za`ene),koji}ezakratko
vremeprevazi}imilionosobagodi{nje.Radnosposobnostanovni{tvo}eume-
|uvremenubrzoostariti(pove}a}eseprocenatpedesetogodi{njakaasmanjiti
brojonihsamanjeod40godina),tojest,pora{}ebrojinvalida,nesposobnih
ilidelimi~nonesposobnihzarad.

Nemasumnjeda}esetonanajnegativnijina~inodrazitinaekonomiju
zemlje.Utakvimuslovimaotrènjenjeruskogstanovni{tva,smanjenjezloupo-
trebealkoholapredstavljavrlovànurezervuzapobolj{anjenesamodemo-
grafske,ve}idru{tveno-ekonomskesituacije.

U Rusiji je vo|en veliki broj antialkoholnih kampanja. Poslednja, koju
mnogipamte,bilajeuvremeGorba~ovljevePerestrojke.Autorovog~lanka
biojeaktivniu~esniktekampanje.Onjeverovao,isadaveruje,dasenetre-

656 AutorisuA.Antonov,V.Medkov,V.Arhangelski,Moskva2002.

Deo 1 - Imperija_Deo 1 - Imperija.qxd  12-Jul-12  17:15  Page 65



IMPERIJA:MITILISTVARNOST

baboritiprotivupotrebe,ve}protivzloupotrebealkohola,dasenùnomora
podi}ikulturaupotrebealkoholnihpi}akaodeoop{tekulturesvakodnevnog
`ivljenja.Ovapozicijajebilasuprotstavljenaekstremnoj,kojajezahtevalauvo-
|enje„strogogzakona“iekstremnihmera,kojudr̀avanijeusvojila.Ipakbor-
bajeprvenstvenovo|enaupravoprotivupotrebealkoholnihpi}aitouzko-
ri{}enjeraznoraznih~udnovatihmetodakao{toje,naprimer,iskorenjivanje
vinograda.

Sademografsketa~kegledi{taupo~etkujepostignutvidljivuspeh:spase-
nojevi{eodmilion`ivota.Alikasnijesesvevratilo„nastaro“.Padprodaje
ipotro{nje„dr̀avnog“alkoholabiojebrzokompenzovansamogonom,proiz-
vo|enimzali~nuupotrebuizailegalnuprodaju.Poraslajetako|eiupotre-
baraznihsurogatakojisadr̀ealkohol,kaokolonjskavodaimnogidrugi.Al-
koholi~arikojisuseizvukliuvremeGorba~ovljevekampanjepo~elisubrzo
daprelazeu„onozemaljski`ivot“.

Rezultatikampanjapokazalisudajemogu}eznatnosmanjitizloupotrebu
alkohola,{tozaposledicuimapadmortalitetairastnataliteta.Alizatojenu-
`naodlu~napolitikadr̀aveidru{tvaprotivalkohola,kojezasadanema.Ipak
ubudu}etakvapolitika}ebitineizbèna,jerRusijadòivljavajedinstvenude-
mografskutragediju,o~iglednuzastru~njake-demografe,alitragedijukojekao
danidr̀avanidru{tvojo{nisusvesni.

Prevela: Ana Luburi}
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